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Mehr Sicherheit und mehr
Leistung fir Sie.

Erkrankungen der Gelenke gehéren zu den haufigsten Krank-
heiten in Deutschland. Wenn Sie Probleme mit Hiift-, Schulter-
oder Kniegelenken haben, die eine Operation notwendig
machen, steht lhnen mit dem Norddeutschen Orthopadienetz
ein Versorgungsmodell zur Verfligung, das ein reibungsloses
Zusammenspiel zwischen Hausarzt, Orthopdden, Kranken-
haus und Rehabilitationseinrichtungen gewahrleistet.

m Sie sind in den besten Hédnden

Dieses Zusammenspiel funktioniert nur in einem gut einge-
spielten Netzwerk. Je engmaschiger dieses Netzwerk ist, desto
besser kann die Abstimmung zwischen den ambulanten und
stationdren Behandlungsphasen sein. So vermeiden Sie liber-
fliissige Doppeluntersuchungen und umstdndliche Wege.

m Gut aufgehoben im Partner-Netzwerk

Partner der IKK Hamburg ist das Norddeutsche Orthopadie-
netz. Dazu gehdren unter anderem die Albertinen-Kranken-
hiuser, das Marienkrankenhaus, das Nordsee Reha-Klinikum
in St. Peter-Ording, die Ostseeklinik Schonberg-Holm und das
Ambulante Therapiecentrum Walddérfer.

Die Kooperation von IKK Hamburg und
Norddeutschem Orthopddienetz garantiert
IKK-Versicherten bei orthopédischen
Problemen medizinische Hilfe und
Unterstuitzung auf héchstem Niveau.

Die IKK Hamburg:
Sie stehen im Mittelpunkt.

m Entscheiden Sie sich fiir neue und verbesserte Behand-
lungen mit kiirzeren Wegen und schnelleren Ergebnissen.

m Ausfiihrliche Informationen zum Norddeutschen
Orthopédienetz erhalten Sie im Internet unter
www.norddeutsches-orthopaedienetz.de oder telefonisch von
IKK-Mitarbeiter Marco Lottermoser unter Tel.: 040/54 00 3-353.

= Weitere Best-Leistungen bietet die IKK Hamburg
in den Bereichen:

22 Anthroposophische Medizin

iz Herzchirurgie

;2 Ambulante gynakologische Operationen

2+ Geburtsvorbereitung/Entbindung/Neugeborenen-Vorsorge
:: Homoopathie

: Augenheilkunde

2 Parkinson-Behandlung

= Hausarztliche Versorgung

2 Rehabilitation/Kuren
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Orthopadienetz »

Beweglich in die Zukunft

IKK Hamburg

Kieler StraRe 464-470
22525 Hamburg
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Unsere Partner fiir Ihre Gesundheit

Das Norddeutsche
Orthopéddienetz

Integrierte Versorgung
bei orthopadischen Operationen
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Axel Dilschmann
Vorstandsvorsitzender
der IKK Hamburg

Die Integrierte Versorgung bringt zusammen, was
zusammengehort

Wenn es um lhre Gesundheit geht, bietet die IKK Hamburg
lhnen mehr als nur das gesetzliche Standardprogramm.
Unser Qualitatssiegel Best-Leistung steht fiir medizinische
Versorgung nach MaR: Filhrende Krankenhduser, beson-
ders qualifizierte Haus- und Facharzte sowie Rehabilita-
tionseinrichtungen arbeiten bei der Betreuung von IKK-
Patienten in einem Netzwerk der Spezialisten zusammen.
Der Fachbegriff dafiir heilt Integrierte Versorgung.

Doppeluntersuchungen und lange Wartezeiten geho-
ren dadurch der Vergangenheit an. Stattdessen erfahren
Sie eine ganzheitliche Behandlung, die sich an modernsten
Leitlinien orientiert. Von der Diagnose bis zur Nachsorge
arbeiten die beteiligten Klinken, Arzte, Pfleger und Thera-
peuten nicht nebeneinander, sondern kooperieren auf ho-
hem Niveau.

Maglich wird dies durch exklusive Vertrdge, die unser
Haus geschlossen hat — zum Beispiel mit dem
,Norddeutschen Orthopéadienetz".

Ich lade Sie ein, als Patientin oder Patient von dieser
neuen, innovativen Versorgungsform zu profitieren.
Sichern Sie sich eine optimale Behandlung, wenn bei Ihnen
eine Operation an Knie, Hiifte oder Schulter notwendig ist.
Was Sie dafiir tun miissen, erfahren Sie auf den folgenden
Seiten.
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Ilhre Gelenke verdienen Best-Leistung

Integrierte Versorgung durch das Norddeutsche Orthopaddienetz

m Sie konnen jederzeit einsteigen

Wenn bei Ihnen eine Gelenkerkrankung festgestellt wurde,
die operativ behandelt werden muss, bietet lhnen das Nord-
deutsche Orthopadienetz eine Behandlung und Nachsorge
nach Mak. Sie miissen dazu lediglich eine Teilnahmeerkldrung
abgeben, die Sie jederzeit widerrufen kdnnen. Eine solche
Teilnahmeerklarung erhalten Sie bei Ihrem Orthopéden.

Er beantwortet lhnen auch Ihre Fragen zu diesem neuen
Versorgungsangebot.

m lhre Vorteile
Das Norddeutsche Orthopddienetz bietet lhnen als Mitglied
der IKK Hamburg folgende Garantieleistungen

2 Sie erhalten umfassende Informationen zur Erkrankung
und mdglichen Behandlungsalternativen

2 Neben lhrem behandelnden Arzt steht lhnen ein weiterer
Mediziner als Zweitgutachter zur Verfligung: Vor der Opera-
tion kénnen Sie von ihm eine zweite Arztmeinung einholen

=z Wenn Sie sich fiir einen Eingriff entscheiden, bekommen
Sie ohne lange Wartezeit einen Operationstermin im
Krankenhaus

:2 Sie haben eine 10-Jahres-Garantie auf den Behandlungs-
erfolg der Operation

:= lhre Behandlung und deren Ergebnis wird detailliert
dokumentiert

= Die Behandlung ist an modernsten medizinischen
Leitlinien orientiert

= Alle Therapie- und Behandlungskonzepte sind genau
aufeinander abgestimmt: Von der Erstdiagnose bis zur
Rehabilitation. So ist ein schneller Heilerfolg gewahrleistet

Das Norddeutsche Orthopéadienetz ist ein
Zusammenschluss fithrender Experten aus der
orthopddischen Medizin.

Dazu gehoren spezialisierte Orthopaden und
Chirurgen, Krankenhéduser, Reha-Einrichtungen
und Therapeuten.

m Engagement lohnt sich

Um die Eigeninitiative zu férdern, tibernimmt die IKK Hamburg
Kosten fiir eine ganze Reihe von Gesundheitskursen. Von Be-
wegungsangeboten tiber Rehabilitationssport bis hin zum
Nichtrauchertraining oder Anti-Stress-Programmen. Durch lhr
Engagement tun Sie nicht nur Gutes fiir lhre Gesundheit, son-
dern sammeln auch noch Bonuspunkte, die Sie gegen attrak-
tive Geld oder Sachprdamien eintauschen kénnen.



